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Velkommen til kurs
Påmelding til kurs skjer gjennom 
de enkelte lagenes rutiner for 
påmelding.

Alle over 14 år kan delta, om 
ikke annet er oppgitt. Du 
trenger ikke være medlem for 
å gå på kurs eller delta på våre 
arrangementer.

Meld deg på i god tid, kursene 
kan fort bli fulle.

Hvis det ikke er nok deltakere vil 
kurset bli avlyst. Kurset må være 
betalt før kursstart. Se det enkelte 
husflidslagets regler for refusjon 
ved avmelding.

Se også det enkelte husflidslags 
hjemmeside, eller Norges 
Husflidslag www.husflid.no. 

Norges Husflidslag 
er en kultur- og interesseorganisa-
sjon som er ledende innen 
kulturvern og handlingsbåren 
kunnskap. Husflidslagene / 
lokallagene i Norges Husflidslag 
har som formål å ivareta og spre 
kunnskap og skaperglede  om 
tradisjonshåndverket, tilby kurs 
og videreutvikle nye husflids-
produkter.

Aktiviteter
I tillegg til kurs tilbyr lokallagene 
temamøter/inspirasjonsmøter og 
andre møteplasser for husflids-
interesserte, og du trenger ikke 
være medlem for å delta på disse.

Alle husflidslagene har lærings-
verksteder innenfor områder der 
medlemmene kan ha glede av å 
møtes og jobbe sammen. 
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Strikk en vott fra Follo 

NesoddenFrogn

Vestby

Oppegård

Enebakk
Kontakt det gjeldende 
husflidslaget for 
mønster og garn.

Ås
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Kurstilbudet våren 2026
Kurs Dato Arrangør

Billedvev - nybegynner 5.2, 12.2, 26.2, 5.3, 12.3 og 19.3. Ski

Brikkevev - innføringskurs 2., 11., og 25.2 og 2.3. Nesodden

Broderier til bunadskjorte 7., 21.1 og 4., 18.2. og 4., 18.3 
og 8.4.

Oppegård

Bunad 14.1, 28.1, 11.2, 4.3, 25.3 og 
8.4.

Ski

Grunnkurs i søm - symaskin 20., 27.1 og 3., 10.2. Ås

Grunnkurs i trearbeid - dekorert skrin 21. og 22.3. Ås

Grunnkurs i tredreiing - januar 17. og 18.1 Ås

Grunnkurs i tredreiing - mars 21. og 22.3. Ås

Hardangersøm 7., 14., 21. og 28.1 og 4.2. Frogn

Kalligrafi 18. og 19.4. Ås

Kniplekurs 2., 9., 16. og 23.3. Ås

Knivkurs 16., 23., 30.4 og 7., 21.5. Nesodden

Knivkurs 15.1 og hver torsdag til sammen 
10 ganger

Enebakk

Knivkurs - grunnkurs 15., 22. og 29.4, 6. og 9.5. Ås

Kreativ toving 8.3. Frogn

Kurs i bokbinding 23.2, 2., 9., 16. og 23.3. Ås

Kurs i treskjæring/karveskurd 28.2 og 1.3. Enebakk

Lappeteknikk 12.,19. og 26.3 og 9. og 16.4. Frogn

Lærarbeid 31.1, 1.2, 28.2, 1.3 og 5.3. Ski

Lærarbeid - belte og veske 21.3, 22.3, 18.4, 19.4 og 23.4. Ås

Nupereller 14. og 15.2. Oppegård

Skinnsøm 16. og 23.2, 2., 9. og 16.3. Frogn

Småskinnkurs 7.2 og 8.2. Enebakk

Snekkerkurs- taustol kurs A 18.4. Nesodden

Snekkerkurs- taustol kurs B 19.4. Nesodden

Sy din egen bunad/festdrakt, kurs A 9., 10. og 11.1, 6., 7. og 8.2, 6., 
7. og 8.3.

Nesodden

Sy din egen bunad/festdrakt, kurs B 23, 24., 25.01 og 27.,28.02.,1.03 
og  20., 21., 22.03.

Nesodden

Sykurs - sy barnetøy 1., 3., 5., og 10.2. Nesodden
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Lagenes adresser
Enebakk Husflidslag Rugveien 36, 1912 Enebakk  
	 – lottepropell@hotmail.com 
Frogn Husflidslag, Holterveien 4E, 1449 Drøbak 
	 – frogn.husflidslag@gmail.com 
Nesodden Husflidslag, PB 76, 1451 Nesoddtangen 
	 – nesodden.husflidslag@gmail.com 
Oppegård Husflidslag, Kapellveien 7, 1410 Kolbotn 
	 – post@oppegard-husflidslag.no 
Ski Husflidslag, c/o Kari Aa, Haugbro Terrasse 60, 1405 Langhus 
	 – post@skihusflid.no  
Vestby Husflidslag, PB 29, 1541 Vestby 
	 – vestbyhusflidslag@gmail.com   
Ås Husflidslag, PB 221, 1431 Ås – as.husflidslag@gmail.com 

Innmelding skjer til Norges Husflidslag, og du blir automatisk medlem 
i ditt lokale lag. Se mer side 44 eller på husflid.no sine sider.

Akershus husflidslag
Akershus husflidslag:	 akershusfhl@gmail.com
Husflidskonsulent: 	 Reidunn Horgen, reidunn@husflid.no
Follolagenes representant:	 Synnøve Røysland, 416 63 729, 
	 synnove.roysland@gmail.com 
Follolagenes vararepresentant:	 Britt-Hilde Eriksen, 95817109, 
	 breriks@gmail.com 

Kurs Dato Arrangør

Sykurs - sy en skjorte/bluse 28.2, 1., 4. og 11.3. Nesodden

Sølvarbeid - loddekurs 7. og 8.3. Ås

Sølvleire 8.3. Oppegård

Søm av Wallenborgs skulderveske 21. og 22.3. Oppegård

Søm grunnkurs - bli kjent med 
egen symaskin 

17., 19. og 20.1. Nesodden

Tredreiing 11., 12. og 14.4. Nesodden

Tredreiing - dekorkurs 21. og 22.2. Ås

Tredreiing - overflatebehandling 18. og 19.4. Ås

Vevkurs 10., 11., 12., 19. og 26.1, 2., 9. 
og 16.2.

Frogn

Vil du lære å veve? 23., 24., 25.1. og 7.2 Ås
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Enebakk Husflidslag ble stiftet i 1995. Vi er et lag med omtrent likt antall 
menn og kvinner og har etter hvert fått hele 73 medlemmer. Det siste året 
har vi fått våre aller første Ung husflids-medlemmer. 

Fra våren 2026 gjør vi noen små endringer. Vi vil kun ha to temamøter i 
halvåret og heller flere hobbykvelder fremover. Dette fordi vi ønsker mere 
aktivitet og hyggelige møter med både medlemmer og ikke medlemmer. På 
disse kveldene er det åpent for å ta med seg det man selv ønsker å drive med. 
Her er takhøyden stor og det er alltid noen tilstede som kan hjelpe til med 
forskjellig håndarbeid. 

I høst startet vi så vidt opp med strikkeklubb en torsdag i måneden og 
spinneklubb hver tirsdag. Dette vil vi fortsette med og mere info kommer om 
dette etter hvert. 

Alle våre møter/arrangementer foregår i klasserommet på gamle skolen i 
Kirkebygda, om ikke annet er annonsert, og møtene er åpne for alle.  De 
annonseres på plakaten i Enebakk Avis, sosiale medier og på medlems-mail. 

Grasrotandel: Du kan gi din grasrotandel som støtte til Enebakk Husflidslag ved 
å oppgi org.nr.: 979 965 222. Takk for din støtte!

Kontaktadresser:
Leder: Lotte Yvonne Reitehaug, lottepropell@hotmail.com, tlf 92258381
Nestleder: Elin Christine Olaussen, elinchr2000@yahoo.no, tlf 90886606
Styremedlem: Ricardo Guzman, riguzmsn@online.no, tlf 93071541
Styremedlem: Tore-Remi Wich, trw@hotmail.no, tlf 90738980
Styremedlem: Ulf Andersen, u-ander@online.no, tlf 95725542
Regnskapsfører: Eva Charlton, evacharlton@hotmail.com, tlf 93201373
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Vårens program
Inspirasjonsmøter og håndarbeidskvelder
22. januar: kl 1800 Strikkeklubb
28. januar: kl 1900 Årsmøte 
4. februar: kl 1800 Hobbykveld
11. februar :1200–1300: Strikk & Lytt på biblioteket
26.  februar: kl 1800 Strikkeklubb
4. mars: Temamøte med StrikkeTerje kl 1800
5. mars: kl 1800 Strikkeklubb
11. mars: 1200–1300: Strikk & Lytt på biblioteket
8. april: 1200–1300: Strikk & Lytt på biblioteket
9. april: kl 1800 Strikkeklubb 
6. mai: Temamøte Skinn og lær kl 1800
13. mai: 1200–1300: Strikk & Lytt på biblioteket
3. juni: Sommeravslutning UFO møte kl 1800 

Markeder
Vårmarked på Våg senteret i Ytre Enebakk.
Tid og mere info kommer nærmere. 

Forandringer i programmet kan forekomme.
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Tredreiing Nybegynner og Viderekomne
Vi har de siste 23 år hatt opp til 5 fulltegnede dreiekurs hvert år.
Vi vurderer nå å gå litt ned på antall kurs pr år. Dersom du ønsker å ta et dreiekurs 
hos oss, ta kontakt med Jan Tore Solberg på tlf 918 53 169 eller jatosol@online.no så 
skal vi se om vi kan få til et par kurs i våres eller til høsten igjen.

Knivkurs
Lær å lage sin egen kniv med slire.
Kurset blir lagt opp til å lage en tegning av hvordan kniven skal se ut. Så blir det å 
utforme et skaft som skal tilpasses et knivblad. Når kniv er ferdig pusset og oljet, 
skal det lages lærslire som skal håndsys.
Lærer:	 Viggo Karlsen
Sted:          Sløydrommet på gamleskolen i Kirkebygda
Tid:            Oppstart 15. januar kl 18.00–21.00. 
	 Kurset vil da gå over 3 måneder, totalt 30 timer, hver torsdag 
Pris:           kr 2500,- for medlem og kr 3000,- for ikke medlem. 			 
	 I prisen er alt av materiell inkludert. 

Småskinnkurs
Småskinn med litt teori om skinnfell og mulighet for å trykke 
selv. Her kan man produsere småprodukter som f.eks votter, luer, 
pulsvarmere, tøfler og boa. 
Lærer: 	 Sølvi Holmgren  
Sted: 	 Klasserommet på gamle skolen i Kirkebygda
Tid: 	 Lørdag 7. og søndag 8. februar 
Pris:	 kr 1350 for medlem og kr 1500 for ikke medlem.

Treskjæring/karveskurd med Firak 
Har du lyst å lære å skjære flotte mønster i treverk, dekorere f.eks fat, kleshengere, 
tebokser og skjærefjøler. Da er dette kurset for deg. 
Lærer: 	 Firak Gudbrandsen
Sted 	 Sløydsalen på gamle skolen i Kirkebygda
Tid: 	 Lørdag 28. februar og søndag 1. mars fra kl 1000
Pris: 	 kr 1350 for medlem og kr 1500 for ikke medlem. 
	 I tillegg kommer materiell på kr 200 som kjøpes på kurset. 
	 Utstyr kan lånes der men også kjøpes for de som ønsker. 
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Påmelding til kurs
Mail med påmelding til kurs kan sendes til Tore-Remi Wich på trw@hotmail.no 
eller tlf 90738980

Materialer kommer i tillegg til kursavgiften der ikke annet er oppgitt. Bindene 
påmelding og betaling senest 2 uker før kursstart. Merk innbetaling med 
kursets navn. Betaling gjøres til kontonr 16050310810 eller vippses til nr 24562 
Enebakk Husflidslag. 

Læringsverksted
Knivklubb
Sted:	 Sløydsalen, gamle barneskolen i Kirkebygda
Tid:	 Mandager 1830–2100
Kontaktperson:	 Viggo Karlsen soldal.karlsen@gmail.com tlf: 91750769

Treskjæring
Sted:	 Sløydsalen, gamle barneskolen i Kirkebygda
Tid:	 Tirsdager 1800–2030
Kontaktperson:	 Ricardo Guzman tlf 93071541

Tredreiing
Sted:	 Sløydsalen, gamle barneskolen i Kirkebygda.
Tid:	 Onsdager kl 1800–2200 unntatt første onsdagen i måneden.
Pris:	 kr 50 tema/medlem, kr 100 tema/ikke medlem
Kontaktperson:	 Jan Tore Solberg tlf 91853169

Strikkeklubb
Sted:		  Klasserommet på gamle skolen i Kirkebygda
Tid:		  Torsdagene 22. januar, 26. februar, 5. mars og 
		  9. april kl 1800–2000
Kontaktpersoner:	Lotte Yvonne Reitehaug tlf: 92258381
		  Elin Christine Olaussen tlf: 90886606

Gratis sykurs for ungdommer fra 13 år og oppover
Har du lyst å lære hvordan man bruker symaskin litt mer enn bare rett frem og 
tilbake? Ønsker du å lære litt mer om hvordan du reparerer klær eller andre 
tekstiler? Eller har du kanskje lyst å kaste deg ut i litt mere krevende farvann og 
kanskje sy et eget plagg? Ta kontakt med oss så finner vi ut av det meste. 
Åpent for både viderekomne og nybegynnere  
Lærer: 		  Eva Charlton og Britt Strøm
Sted: 		  Klasserommet på gamle skolen i Kirkebygda
Tid: 		  Torsdagene 5, 12, 19 og 26. mars fra kl 1400
Kontaktperson: 	 Lotte Yvonne Reitehaug tlf 92258381
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Sjøhagen 2, 4016 Stavanger, Tlf. 51 88 68 00, post@verktoyas.no

www.verktoyas.no

Se vår 200 siders 
katalog med verktøy
og utstyr. Ny utgave 

kommer januar 2018.

Autorisert moderne, raskt og rimelig 
bilverksted

Oppretting og lakkering
Periodisk kjøretøykontroll

Serviceverksted
Restaurering

Sand-/glassblåsing
Bildeler

Utlånsbiler, henting og levering

Gran, Osloveien 731, Ytre Enebakk
Tlf: 64 92 38 90

E-post: otterbeckbil@gmail.com
Åpent 8-16 (onsdag 8-19)

www.otterbeckbil.no



11

Sagstuveien 2 B, 1914 Ytre Enebakk
Tel. 64 92 46 39  

E-post: post@kjelgaard.no

Utfører alt innen VVS

Forhandler av godkjente 
kvalitetsprodukter innenfor vann, 

varme og sanitærutstyr.
Høytrykkspyling av avløpsrør

– fagkunnskap gir trygghet

• Selger tilbehør for tredreiing
• Stort utvalg i voks, oljer og farger
• Hamlet og Glenn Lucas dreiejern
• Stort utvalg i Pennekit og Prosjekt kit
• Alt dette finner man i vår nettbutikk

 www.tredreieutstyr.no
 E-post: post@tredreieutstyr.no

Bassengveien 11, 1812 Askim. Tlf: 90247720  
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Frogn Husflidslag ble stiftet 13. januar 1983 og har i dag ca. 80 medlemmer. 
Gjennom våre aktiviteter ønsker Frogn Husflidslag å bevare og videreføre norske 
håndverkstradisjoner, samtidig som vi vil skape et sosialt og kreativt miljø for 
våre medlemmer og lokalsamfunnet.

Vi holder til i Holterveien 4E i Drøbak. Her holdes alle våre kurs, møter og 
studieringer/læringsverksteder, dersom ikke annet er spesifisert. Her finner 
man også vårt verkstedutsalg. Verkstedutsalget er åpent på dagtid mandag 
kl. 12-16, tirsdag til fredag 10-16 og lørdag 10-14. Torsdager er utsalget også 
åpent på kveldstid 18-21.  

Alle er velkomne til våre arrangementer, også du som ikke er medlem.

Grasrotandel: Du kan gi din grasrotandel som støtte til Frogn Husflidslag ved 
å oppgi org.nr. 975 487 172. Takk for at du støtter oss!

Lagets postadresse er Frogn Husflidslag, Holterveien 4E, 1449 Drøbak.
Lagets e-postadresse er: frogn.husflidslag@gmail.com
Lagets bankkonto.nr: 1617 20 67429

Leder: 		  Marit Turtumøygard 	 tlf. 46903481
Sekretær: 	 Rasa Ziburkute 		  tlf. 93497564
Studieleder:	 Gry M. Samuelsen 		  tlf. 99571315
Styremedlem og kontakt for Ung Husflid:	
		  May Jeanette Sagmoen 	 tlf. 90880971
Kasserer:	 	 Kari Søtorp 			  tlf. 41213567
Varamedlem:	 Jessica Kathle 		  tlf. 90057206
Varamedlem:	 Unni Bucher (i permisjon)	 tlf. 98647292

Vårens program
Torsdag 15/1, kl 18-21	 Vårens første håndarbeidskafé
Torsdag 12/2, kl 18-21	 Medlemsmøte
Torsdag 26/2, kl 18-21	 Årsmøte
Torsdag 19/3, kl 18-21	 Temakveld med ekstern foredragsholder
(kr 200 for ikke-medl., kr 100 for medl. Evt materialer kommer i tillegg)
Torsdag 18/6, kl 18-21	 Sommeravslutning

Med forbehold om endringer.
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Vevkurs					     Helgekurs
Kurset passer for nybegynnere og de som er litt 
øvet. Det blir fokusert på grunnleggende teknikker 
innen veving, samt å sette opp renning. Etter endt 
kurs er det mulighet for egenarbeid (etter avtale). 
Lærer:	 Karin Jørstad
Tid: 	 Lørdag 10/1 og søndag 11/1 kl. 10-16 og 
	 mandagene 12/1, 19/1, 26/1, 2/2, 
	 9/2 og 16/2 kl. 18-21
Pris:  	 kr 3.200,- (medlemmer kr 2.900,-)

Hardangersøm					     Kveldskurs	
Lær den nydelige sømmen som brukes i tradisjonelle 
håndarbeider som brikker, duker, gardiner og på 
bunadsskjorter/forklær. På kurset vil vi brodere 
brikke. Materialpakke ordnes av kurslærer. 
Lærer: 	 Turid Wilmann Ingebretson
Tid: 	 Onsdagene 7/1, 14/1, 21/1, 28/1 og 
	 4/2 kl. 18-21
Pris:	 kr 1.500,- (medlemmer kr 1.300,-)

Skinnsøm					     Dagkurs
Vi holder igjen dette populære kurset hvor du kan sy skinnpose, pute, votter, boa, 
skinnfell osv. Passer for nybegynnere og viderekommende. 
Lærer: 	 Britha Molvig
Tid: 	 Mandagene 16/2, 23/2, 2/3, 9/3 og 16/3 kl. 10-15
Pris:	 kr 2.600,- (medlemmer kr 2.400,-)	

Kreativ toving					     Helgekurs
Vi lager en unik og fargerik veske ved å tove ull rundt en ballong, med tråd og garn 
som dekorasjon. En morsom og kreativ dag for alle som vil prøve noe nytt. 
Kontaktperson: Rasa Ziburkute, tlf. 93497564
Tid: 	 Søndag 8/3 kl 11:00-15:00 
Pris: 	 kr 650,- (medlemmer kr 500,-)

Lappeteknikk					     Dagkurs
Kurset passer for deg som har grunnleggende 
kunnskaper i lappeteknikk. 
Lærer: 	 Kjerstin Holmås Børmarken
Tid: 	 Torsdagene 12/3, 19/3, 26/3, 9/4 og 
	 16/4 kl. 12-16
Pris:	 kr 2.000,- (medlemmer kr 1.800,-)
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Påmelding til kursene
Påmelding er bindende og gjøres via nettsidene til Norges Husflidslag eller 
Frogn Husflidslag. Kursmateriell kommer i tillegg til kursavgiften.
Har du problemer med påmelding eller har andre spørsmål, ta kontakt:
E-post:		  frogn.husflidslag@gmail.com
Studieleder: 	 Gry M. Samuelsen, tlf. 99571315 

Studieringer/ læringsverksted
Håndarbeidskafé
Hver tirsdag kl. 10-13 og torsdag kl. 18-21 møtes vi med strikketøy og annet 
håndarbeid til felles hygge og inspirasjon. Noen torsdager blir det også 
medlemsmøter, temakvelder eller andre aktiviteter, se over for vårens program. 
Vårens oppstart av håndarbeidskaféen er 15/1. Vevstuen er åpen ved behov.

UFO samling – (UFerdige Objekter)	               
En hyggelig helgesamling der du kan ta med egne uferdige prosjekter og får tid, 
ro og inspirasjon til å fullføre dem i godt selskap. Kanskje UFO-en din endelig blir 
ferdig? Det serveres en enkel lunsj. 
Kontaktperson: 	 Marit Turtumøygard, tlf. 46903481
Tid: 	 Lørdag 17/1 og søndag 18/1 begge dager kl. 12-16
Pris:	 kr 50,- pr dag for både medlemmer og ikke-medlemmer

Amandastrikk-ring 
Amandastrikk er et hjertevarmt fellesskap der vi lager babyplagg til premature barn 
og syke nyfødte. Les mer om prosjektet på: www.amandaprosjektet.no. 
Kontaktperson: 	 Åse Getz, tlf. 40248534
Tid: 	 Tirsdagene 13/1, 10/2, 10/3, 14/4, 12/5 og 9/6 kl. 18-21

Bunadsøm-ring
En trivelig møteplass for deg som syr bunad eller tilhørende plagg. Ta med det du 
jobber med – vi deler tips, ideer og erfaringer. 
Kontaktperson: 	 Jessica Kathle, tlf. 95057206
Tid: 	 Tirsdagene 20/1, 17/2, 17/3, 21/4 og 19/5 kl 12.30-15.00

Læringsverksteder
Hver mandag på dagtid kommer kursdeltakere sammen for å sy skinnsøm. En 
onsdag i måneden møtes vi med symaskin og lærer av hverandre. Datoer legges ut 
på lagets Facebook-side. Siste tirsdag i måneden er det læringsverksted på dagtid for 
lappeteknikk. Utenom kurs vil det være vevring.

Vi ta forbehold om endringer av tidene. Endringer kunngjøres på vår Facebook-side. 

Ung husflid   
Onsdager kl 15-17 er det samling for Ung Husflid. Det blir servert varmmat. 
Informasjon blir gitt via oppslag i Juniorzonen og vår facebook-side. Kurset er gratis 
for barnemedlemmer i husflidslaget. Ikke-medlemmer betaler kr 50,- pr. gang. 
Påmelding til May Jeanette Sagmoen tlf. 90880971
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Din elektriker i Follo!

www.lux-elektro.no

- Alt av elektrikertjenester
- Varmepumper
- Solcelleanlegg

GARN
TOVEULL			 
SYTILBEHØR		
STRIKKEPINNER			 
KNAPPER			 
GLIDELÅSER					   
FILT				 

www.viking-garn.no 

HOBBY OG GARN
Amfi Drøbak 64 93 14 89

Vi hjelper deg!
Levering, montering, kjøkken 

og personlig service. 
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«Uranienborg» 
– Roald Amundsens hjem
Ved Bunnefjorden på Svartskog ligger 
polfarerens hjem slik han forlot 
det da han forsvant i ishavet i 1928. 
Amundsen var den første som nådde 
Sydpolen i 1911 og han ledet en rekke 
ekspedisjoner i polområdene. Hjemmet 
gir et unikt inntrykk av mannen bak de 
store oppdagelsene.

Billetter bør kjøpes på forhånd. 

Åpningstider og billetter: 
www.mia.no/roaldamundsen

www.mia.no/follomuseum     www.mia.no/roaldamundsen

Follo museum
Belsjøveien 17, 1443 Drøbak
Telefon 66 93 66 36
follo.museum@mia.no

Følg oss på Facebook og se våre nettsider for informasjon om 
åpningstider, utstillinger og arrangementer.

Friluftsmuseet på Seiersten
ligger vakkert til med Seiersten 
skanse som nærmeste nabo og fine 
turmuligheter. Muséet har vekslende 
utstillinger om follotraktens 
historie, arrangementer for hele 
familien, museumsbutikk og kafé. 
Det er også en fin lekeplass og 
sauer, kaniner og høns.		
Åpent: Tirsdag – søndag kl. 11 – 15 
(stengt mandager) i sommersesong 
23.05 til 01.10. Se Follo museum sin 
nettside. Utenom sesong er det åpent 
lørdag og søndag kl. 11 – 15.

16
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Drøbak 
Hagesenter

Storgaten 22
www.hageland.no

 

Der kunnskapen gror

Mye spennende garn!
Rauma, Sandnes, Du 

Store Alpakka, Permin, 
Islandsk ull mm.

Holterveien 4E, 1448 Drøbak
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Vårens program

Hurra, det blir STOR STRIKKEFESTIVAL 31. januar!                                                                                              
Vi åpner dørene på Tangenten kl 09.30 og holder på 
til 15.30. Det blir foredrag, workshoper, strikk og lytt 
og utstillere/garnbutikker. 
Ta med venner og familie og kom!

UNG HUSFLID – aktivitetstilbud til barn og unge på Ekelund
Åpent aktivitetstilbud for barn/unge 10–14 år, 
hver onsdag, kl 14.30–16.30.  Tilbudet er gratis for 
medlemmer av Ung Husflid (kr 240 per år) andre betaler 
kr 50 per gang. Alle er velkomne! Kontaktperson er 
Cecilie Bjercke, tlf 905 33 730. 
Oppstart i 2026 er 14. januar.  

HÅNDARBEIDSKAFE på Ekelund
Vi arrangerer håndarbeids-kafé 1. og 3. tirsdag i 
måneden, kl 11–14.
Vårt syrom er åpent for bruk samtidig. Kaffe/te serveres.
Velkommen til en hyggelig stund med håndarbeid!
Oppstart i 2026 er 20.januar.

Nesodden Husflidslag ble stiftet i 1979. Vi har nå rundt 200 medlemmer, og 65 
av medlemmene er under 26 år (Ung Husflid). Vi vil gjerne ha flere medlemmer, 
i alle aldre og kjønn. Våre møter, kurs og andre arrangementer er åpne for alle 
interesserte – og vi har flere tilbud til barn og unge.

Våre aktiviteter er enten i vårt lokale i 2. etg. på Ekelund på Berger. Hilda 
Magnussensvei 1, Berger, Nesodden – eller i våre lokaler i Kløftaveien 104, på 
Fagerstrand, i 2.etg over  Mekonomen. Til Ekelund tar du buss 565 til busstopp 
«Ekelund» eller 560 til «Berger veiskille». Til Kløftaveien 104 tar du buss 565 til 
«Munkerud», eller 575 til «Myklerud» som gir noe lenger vei å gå.
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Temamøter
På Ekelund, Berger, kl. 19–21. Både medlemmer og ikke-medlemmer er 
velkommen! Loddsalg med fine gevinster. Inngangspenger på kr 50,- inkluderer 
enkel bevertning. Medlemmer av Ung Husflid har gratis adgang.

TORSDAG 12. FEBRUAR: Årsmøte.                                                 
I tillegg til årsmøtesaker vil vi ha demonstrasjon av å lage traner 
i origami – og alle kan få prøve. 

TORSDAG 19. MARS: Kreativt broderi i hverdagen     
Til dette møtet kommer Justyna Skowronek, som er en 
broderiinstruktør og håndverker.  Hun har en lidenskap for å 
utforske forbindelsen mellom håndarbeid, natur og fellesskap, 
og på dette møtet vil hun fortelle om og vise dette. Hun har også 
gitt ut boka «Blomstrende broderi». 

TORSDAG 7. MAI: Bunadsglede
Bunadsglede er Norges Husflidslags nye satsningsområde, et to-
årig prosjekt som skal skape engasjement og økt bunadsaktivitet 
i hele landet. Bunadstilvirker Barbro Tronhuus Storlien kommer 
til dette møtet og vil fortelle om prosjektet. I tillegg vil Nesodden 
Husflidslags egen bunadsglede bli vist fram, ved visning av 
bunadene som er sydd på våre kurs de siste to årene.

Vi forbeholder oss retten til å endre programmet.

Kurs
SY DIN EGEN BUNAD ELLER FESTDRAKT	 To kurs, tre helger
Fortsettelseskurs og for nye deltakere. Du får veiledning i hvordan 
brodere, tilpasse og montere skjorte og stakk/bukse til bunaden du 
ønsker å sy. Kurset er tilpasset ulike bunadstyper og festdrakter. Du må 
ha noe søm- og broderierfaring og regne med en del hjemmearbeid. Ta 
med mønster og materialer til bunaden, samt egen symaskin.
Lærer:	 Karin Linge Anderssen, tlf 464 45 152

KURS A: 	 Tid: 9., 10., og 11. januar, 6., 7. og 8 februar, 6., 7. og 8. mars.
	 Fredager: kl 18–21. Lørdager og søndager: kl 11–17.   
Sted: 	 2. etg. på Ekelund, Hilda Magnussens vei 1, Berger på Nesodden 
Pris: 	 Medl. kr 3600, ikke-medl. kr 3800

KURS B: 	 Tid: : 23., 24., 25.01 og  27., 28.02.,1.03 og 20., 21., 22.03.
	 Fredager: kl 18.00–21.00. Lørdager og søndager: kl 11–17.   
Sted: 	 Kløftaveien 104, 1454 Fagerstrand
Pris: 	 Medl. kr 3600, ikke-medl. kr 3800

Påmeldingsfrist: Kurs A: 2. januar. Kurs B: 16. januar. Maks 6 deltakere per kurs.
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SØM GRUNNKURS	 Lørdags- og kveldskurs

Bli kjent med din egen symaskin 
Nybegynnerkurs for å 
lære å sy med din egen 
symaskin. Vi prøver 
litt forskjellig; glidelås, 
knapper, å vattere – alt 
etter hva du enn har lyst 
å lære. Du kan lage det 
du vil, men enkle ting 
som toalettmappe eller 
bag anbefales som start. 
Ta med materialer, men vi 
har også noe syutstyr du 
kan bruke. Vi har i tillegg 
symaskin til utlån, hvis du 
ikke har din egen. 
Ved spørsmål, ta kontakt 
med kurslæreren.
Lærer:	 Rønnaug F. Roald, tlf 480 09 267, e-post: ronnaug.roald@gmail.com                                                                                               
Sted: 	 Ekelund, Hilda Magnussensvei 1, Berger på Nesodden
Tid:	 Lørd. 17. januar kl 10–16, mandag 19. og tirsdag 20. januar kl 18–21
Pris: 	 Medl. kr 1000, ikke-medl. kr 1200, Ung Husflid (15–26 år) kr. 600.                                             
Påmeldingsfrist: 10. januar. Maks 6 deltakere.

SYKURS – sy barnetøy	 Søndags- og kveldskurs
Du trenger ikke være 
veldig øvet i søm for å 
delta på dette kurset.                                                                  
Vi syr blant annet fra 
Fæbrik’s mønsterbok eller 
fra enkle mønster fra 
Selfmade. Du bestemmer 
selv hva du vil sy og får 
hjelp til ferdige plagg. Ta 
med stoff og sytråd som 
du vil bruke og gjerne 
egen symaskin. Vi har 
også symaskin du kan 
låne og en del syutstyr. 
Ved spørsmål, ta kontakt med kurslærer.
Lærer:	 Rønnaug F. Roald, tlf 480 09 267, e-post: ronnaug.roald@gmail.com
Sted: 	 Ekelund, Hilda Magnussensvei 1, Berger på Nesodden
Tid:	 Søndag 1. februar, kl 10–16, tirsdag 3., torsdag 5., og tirsdag 10. februar 
	 kl 18–21.
Pris: 	 Medl. kr 1300, ikke-medl kr.1500, Ung Husflid (15–26 år) kr 800.                                                                        
Påmeldingsfrist: 25. januar. Maks 6 deltakere
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BRIKKEVEV – innføringskurs	 Kveldskurs
Oppdag gleden ved brikkevev – en gammel håndverksteknikk 
som gir uendelige muligheter for farger, mønstre og uttrykk! 
På dette kurset får du lære grunnteknikken fra bunnen 
av og utforske hvordan små variasjoner kan forvandle 
resultatet. Sammen leker vi oss med tråder, rytme og mønster 
og lar kreativiteten få fritt spillerom. Deltakerne kjøper en 
materialpakke med vevutstyr av kurslærer, og kan da veve bånd 
hjemme etter kurset.
Lærer:  	 Cecilie Meltzer                                                                                                            
Sted: 	 Ekelund, Hilda Magnussensvei 1, Berger på Nesodden
Tid:	 Mandag 2. februar, onsdag 11. februar, onsdag 
	 25. februar og mandag 2. mars, kl 18–21.
Pris: 	 Medl. kr.1000, ikke-medl. kr 1200 
	 + materialer ca kr 600.
Påmeldingsfrist: 26. januar. Maks 6 deltakere.                                                              

SYKURS – sy en skjorte/bluse	 Helg- og kveldskurs
Har du noen ganger sett et lekkert stoff og tenkt «det hadde 
vært fint som bluse/skjorte»? Nå har du sjansen å lære å sy den 
- enten fra kjøpt mønster eller du kan sprette opp en gammel 
yndlingsskjorte og bruke den som mønster. Litt forkunnskap er 
fint, men du får hjelp helt frem til ferdig plagg. Ta med møn-
ster, stoff, sytråd og glidelås/knapper. Vi har noen symaskiner, 
men ta gjerne med din egen, så blir du bedre kjent med den.                                                                                                                                            
Lærer:	 Rønnaug F. Roald, tlf 480 09 267, 
	 e-post: ronnaug.roald@gmail.com
Sted: 	 Ekelund, Hilda Magnussensvei 1, Berger på Nesodden
Tid:	 Helga 28. februar og 1. mars, kl 10–16 og 
	 onsdagene 4. mars og 11. mars, kl 18–21.
Pris: 	 Medl. kr.1600, ikke-medl. kr.1800                                                                                 
Påmeldingsfrist: 21. februar. Maks 6 deltakere.

TREDREIING 	 Helg- og kveldskurs
Dreiekurs for nybegynnere og litt øvede. Her får du innføring 
i bruk og vedlikehold av maskiner, innfesting av emner, 
dreieteknikker og materialvalg. Kom i gang med en ny hobby, 
eller få inspirasjon til å lære mer.                                                              
Lærer: 	 Knut Noreng                                                                                                                       
Sted: 	 Snekkerbua på Ekelund, Hilda Magnussens vei 1, 
	 Berger på Nesodden
Tid:	 Helga 11. og 12. april, kl 10–15 og tirsdag 14. april, 
	 kl 18–21.
Pris: 	 Medl. kr 1250, ikke-medl. kr 1450, 
	 Ung Husflid (15–26 år): kr 750.           
Påmeldingsfrist: 28. mars. Maks 5 deltakere.
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Påmelding til kursene: 
Logg inn på nettsiden vår www.husflid.no/nesodden og meld deg på kursene. 
Påmeldingen er bindende og går via påmeldingsportalen Checkin. Kursavgiften 
betales med VIPPS eller kort og den må være betalt ved kursets påmeldingsfrist. 
Ved eventuell avmelding før påmeldingsfristen, belastes du med kr 100. Ved 
avmelding etter påmeldingsfristen må kurset betales fullt ut. 

KNIVKURS	 Kveldskurs
På kurset får du lære å lage sin egen tollekniv med 
slire. Skaftet utformes slik du selv ønsker, før knivbladet 
monteres. Når kniven er ferdig pusset, oljet og eventuelt 
farget, skal det lages lærslire som skal tilpasses kniven. 
Lærsliren skal håndsys. Kurset starter med en liten teoridel. 
Hver kursdeltaker kjøper en startpakke med utstyr av 
kurslærer for ca kr. 1200. Ved spørsmål, kontakt kurslærer.                                                                                                                    
Lærer: 	 Asbjørn Hansen, tlf 950 54 580                                                                                                                            
Sted: 	 Snekkerbua på Ekelund, Hilda Magnussens vei 1, 
	 Berger på Nesodden                                           
Tid:  	 Torsdagene 16. april, 23. april, 30. april, 7. mai og 
	 21. mai, kl 18–22.
Pris: 	 Medl. kr 1750, ikke-medl. kr 1950 
	 + startpakke ca kr 1200. 
Påmeldingsfrist: 8. april. Maks 6 deltakere.

SNEKKERKURS – TAUSTOL	 To endagskurs            
Lær å lage den populære hagestolen av lekter 
- som settes sammen med tau, uten spiker 
eller skruer. Stolen kan slås sammen. Ta på 
arbeidsklær til utebruk.
Lærer: 	 Anita Larsen og Gunn Gjølberg                                                                                        
Sted: 	 Snekkerbua på Ekelund, 
	 Hilda Magnussens vei 1, 
	 Berger på Nesodden                                         
Kurs A: 	 Lørdag 18. april, kl 10–16 
Kurs B: 	 Søndag 19. april, kl 10–16
Pris per kurs: Medl. kr 1100, ikke-medl. kr 1300 
	 + materialer ca kr. 300 per stol.
Påmeldingsfrist: 11. april. 
Maks 6 deltakere per kurs

Det blir strikkefestival 31. januar 2026! 
Den blir i biblioteket/Tangenten. Hold av dagen!
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Læringsverksteder 
I læringsverkstedene, også kalt ringene, samarbeider deltakerne om å overføre 
kunnskap til hverandre, finne løsninger sammen og inspirere hverandre. Det 
forventes at alle bidrar til felles læring.

VEVRING 
Vi vever mange ulike produkter i forskjellige bindinger. Du bør ha noe erfaring med 
oppsett av vev og veving på flatvev. Interessert? 
Kontakt: 	 Trine Bathen, trine_bathen@hotmail.com, / tlf. 478 74 613
Tid: 	 Hver onsdag, fra kl 18
Sted:	 Kløftaveien 104, 1454 Fagerstrand
Pris:	 Medl. kr 1500, ikke-medl. kr 1700 per semester

SKINNFELLRING
Skinnfellringen lager små og store ting i skinnfellteknikk. Du bør ha litt erfaring med 
å sy skinnfell fra før. Interessert? 
Kontakt:	 Marianne Mowè, mamowe@online.no / tlf. 415 31 647 
Tid: 	 To mandager i måneden, etter avtale
Sted: 	 Kløftaveien 104, 1454 Fagerstrand	
Pris: 	 Medl. kr 750, ikke-medl. kr 950 per semester 

MASKINSTRIKKERING
Har du egen strikkemaskin og ønsker å få mer kontakt med andre maskinstrikkere? 
Vi har også en maskin til utlån. 
Kontakt: 	 Rannveig Grønnerød, rannveig.marie@mac.com / tlf. 957 69 465
Tid:	 En tirsdag i måneden etter avtale, kl 16–20
Sted: 	 Kløftaveien 104, 1454 Fagerstrand
Pris:	 Medl. kr 450, ikke-medl. kr 650 per semester

SMÅ GLEDER
Vi møtes og lager miniatyrhus / titteskap og utstyrer disse. Her hekles det 
mikrosmått, sys og snekres - og utveksles ideer og påfunn. Interessert? 
Kontakt: 	 Maren Rødseth, marenrodseth@gmail.com / 917 17 667
Tid: 	 Den 2. og 4. tirsdagen i måneden, kl 10–13
Sted: 	 2. etg. på Ekelund, Hilda Magnussens vei 1, Berger på Nesodden
Pris: 	 Medl. kr 400, ikke-medl. kr 600 per semester

TREDREIERING
Her kan du møte andre som kan tredreiing, dele erfaring/kunnskap og dreie 
sammen. Du må ha noe erfaring i tredreieing for å delta.  Husflidslaget har fem 
dreiebenker til disposisjon. Interessert?
Kontakt: 	 Alfredo Barbuti, alfredobarbuti@gmail.com / 415 04 057
Tid: 	 Hver onsdag kl 18–21
Sted: 	 Snekkerbua på Ekelund, Hilda Magnussens vei 1, Berger på Nesodden
Pris: 	 Medl. kr 1000, ikke-medl. kr 1200, 
	 Ung Husflid (15–26 år) kr 500 per semester. 
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Kontaktopplysninger for styret:
Postadresse: Nesodden Husflidslag, P.b. 76, 1451 Nesoddtangen
E–postadresse: nesodden.husflidslag@gmail.com

Leder		  Ellen Larsen		  tlf  95940266
Nestleder og kasserer	 Lise Kollsund		 tlf  90946012
Studieleder	 Unni Steen		  tlf  97790455
Kontaktperson Ung Husflid	 Cecilie Bjercke	 tlf  90533730
Sekretær		  Torill-Ann Leifsetht	 tlf  41801495
Styremedlem/materialforvalter	Gunn Gjølberg	 tlf  40101287
Styremedlem	 Lena Aaberg		 tlf  93417502
Vara		  Janne Kristoffersen	 tlf  94287431

Informasjon på internett
Informasjon om Nesodden Husflidslag finner du på nettsiden www.husflid.no/
nesodden og på vår facebook- og Instagramside. Informasjon om aktiviteter 
legger også ut på  https://nesodden.friskus.com

Grasrotandelen
Du kan gi din støtte til Nesodden Husflidslag via Grasrotandelen hos Norsk 
Tipping. Oppgi org nr 971 256 842. Takk for at du støtter oss.

SPINNERING
Vil du spinne ditt eget garn sammen med andre? Du bør ha noe erfaring med å 
spinne på rokk eller håndtein. Rokk må du ha selv, men håndtein kan du få låne. 
Kontakt: 	 Margrethe Hoen, margrethe.hoen@gmail.com / 970 03 743
Tid: 	 1. og 3. tirsdag i måneden, fra kl 19.00
Sted: 	 Skoklefall terrasse 56, 1452 Nesoddtangen
Pris:  	 Medl. kr 400, ikke-medl. kr 600 per semester.

NYHET: SYRING 
Vi har nå startet en syring, hvor man kan bli inspirert og lære maskinsying av 
hverandre! Vi har symaskiner og mye materialer, men ta gjerne med egen symaskin. 
Er du interessert i å være med? 
Kontakt: 	 Sunniva Raastad Både, sunnivaraastad@gmail.com / 454 78 046
Tid: 	 Mandager i oddetallsuker, fra kl 18.00
Sted: 	 2. etg på Ekelund, Hilda Magnussensvei 1, Berger på Nesodden
Pris: 	 Medl. kr 750, ikke-medl. kr 950 per semester

NYHET: BRODERIRING
Etter endt kurs i hardangersøm, har kursdeltakerne dannet et læringsverksted, en 
broderiring, for å fortsette å brodere sammen og lære av hverandre. Alle typer 
broderi. Ringen er åpen også for andre som har noe øvelse i å brodere og vil lære 
mere. Er du interessert?
Kontakt: 	 Kjersti Leikvold: kjersti_leikvold@hotmail.com / 901 35 096
Tid:	 1. og 3. tirsdag i måneden, kl 17 – ca kl 20
Sted:	 2. etg. på Ekelund, Hilda Magnussens vei 1, Berger på Nesodden
Pris:	 Medl. kr 400, ikke-medl. kr 600 per semester
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Vårens program – åpent for alle 
Lørdag 24. januar: Håndarbeidskafe 
	 kl. 11.00. Neverarbeid ved Jorunn 
	 Sørby. Kanskje får du prøve deg på 
	 en liten kurv.

Onsdag 11. februar: Årsmøte kl. 19.00. 

Lørdag 14. mars: Påskeverksted kl. 11.00. 
	 Barn er velkommen sammen med 
	 voksen, slik at dere kan lage noe 
	 sammen.

Onsdag 15. april: Temamøte kl. 19.00. Julie Pavola fra Nøstet Mitt 
	 kommer for å inspirere og demonstrere ulike vesker som kan 
	 hekles eller strikkes.

Lørdag 25. april:  Håndarbeidskafe kl. 11.00. 
	 Ikke fast tema, ta med eget håndarbeid.

Oppegård Husflidslag tilbyr kurs, læringsverksted, temamøter og mere til i både 
tradisjonelle og nyere teknikker. Se eksempler i husflidslagets monter utenfor 
Kolben bibliotek. Våre arrangementer er åpne for alle. Medlemskap gir 20 % 
rabatt på kurs i eget lag og 10 % ved kurs i andre lag. Laget ble stiftet 19. januar 
1978. I dag er vi rundt 100 medlemmer. 

Oppegård Husflidslag, Kapellveien 7, 1410 Kolbotn. Bankgiro: 7877.08.72188
Internettadresse:  www.oppegard-husflidslag.no
Epost til laget: post@oppegard-husflidslag.no 
Kurs- og møtesenter: Kapellveien 7, Kolbotn

Leder: Kari Rød, mob. 950 39 786, kari.roed4@gmail.com 
Studieleder: Jorunn Sørby, mob. 913 33 418, jorunn.sorby@gmail.com 
Styremedlemmer: 
Anne Karin Hokholt, mob. 482 21 152, annehokholt@gmail.com 
Signe Skovly, mob. 982 03 190, signe.skovly@live.no 
Berit Telle, mob. 480 78 144, berit.telle@gmail.com 
Liv Marit Engene, mob. 950 50 382,  liv.engene@gmail.com 
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Brodering av halslinning og mansjetter til Follo damebunad
Passer for nybegynnere, viderekommende og for dem som har 
startet, men gått litt i stå. 7 kursdager – 3 timer hver kveld.
Lærere: 	 Signe Skovly og Solveig A. Aune.
Tid:	 Onsdager kl. 18.00 – 21.00. 7 januar, 21. januar, 
	 4. februar, 18. februar, 4. mars, 18. mars og 8. april.
Pris:	 Ikke medlemmer kr. 1100,- 
	 Medlemmer kr. 980,-

Nupereller	 Helgekurs
Vi lærer de enkle tingene først for å kunne slå ringer og buer og 
så lage et armbånd eller halssmykke. Du lærer grunnteknikkene 
lørdagen og mer tips søndagen. Lærer stiller med nødvendig 
utstyr for å komme i gang.
Lærer: 	 Wenche Aarvik
Tid:	 Lørdag 14. og søndag 15. februar kl. 10.00 – 15.00.
Pris:	 Ikke medlemmer kr. 850,-. Medlemmer kr. 680,-
Kursmateriale betales direkte til lærer.

Sølvleire	 Helgekurs
Vi lager knapper i rent sølv. Disse knappene er perfekte for deg 
som ønsker unike detaljer på klær, vesker eller interiørprosjekter 
med mulighet for å legge til personlig valgt mønster/tekstur. 
Lærer: 	 Anne-Mette Grønland.
Tid:	 Søndag 8. mars kl. 10.00 – 18.00.
Pris:	 Ikke medlemmer kr. 800,-. Medlemmer kr. 1000,-
Materialutgifter ca. kr 400,- kommer i tillegg og betales direkte 
til kurslærer. 

Søm av Wallenborgs skulderveske	 Helgekurs
Vi lager en skulderveske hvor lommer er i fokus med mange 
smarte sømtekniske løsninger som lett kan overføres til andre 
produkter. Den ferdig vesken blir ca 42 cm fra sidesøm til sidesøm 
og er ca 34 cm høy. 
Lærer: 	 André Wallenborg.
Tid:	 Lørdag 21. og søndag 22. mars kl. 10.00 – 16.00.
Pris:	 Ikke medlemmer kr. 1020,-. Medlemmer kr. 850,-
Materialpakke kr. 795,- må kjøpes av alle. Pakkene inneholder alt 
du trenger utenom et eget stoff som blir «hovedstoffet» som vi 
skal bruke til front- og bakstykket på min. 60 x 110 cm.

Kursinformasjon
Bindende påmelding senest to uker før kursstart. Kursavgiften innbetales før 
kursstart til Oppegård Husflidslag konto 7877.08.72188. Påmelding til kurs@
oppegard-husflidslag.no. Noe du lurer på, kontakt Jorunn Sørby, mob. 913 33 418. 
Husk å oppgi både telefon og e-postadresse ved påmelding. Kursdeltagerne er ikke 
forsikret gjennom Oppegård Husflidslag. Materialutgifter kommer normalt i tillegg.
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Grasrotandel: Du kan gi din grasrotandel som støtte til Oppegård Husflidslag 
ved å oppgi org.nr. 971257563. Takk for din støtte!

Læringsverksted
Bunad
Leder: Solveig Arendt Aune, mob. 911 49 191
Start: Tirsdag 13. januar, annenhver 
tirsdag, kl. 10.30 – 14.00.
Pris: kr. 200,- ikke medl./kr. 150,- medl.

Håndarbeid
Leder: Signe Skovly, mob. 982 03 190.
Start: Tirsdag 6. januar, annenhver 
tirsdag, kl. 10.30 – 14.00.
Pris: kr. 200,- ikke medl/kr. 150,- medl.

Stå-på
Leder: Anne Karin Hokholt, mob. 482 21 152
Start: Torsdag 15. januar, annenhver 
torsdag, kl. 10.30 – 14.00.
Vi lager produkter for salg til inntekt for 
laget. Ingen ringavgift.

Patcwork 
Leder: Evelyn Fonn Aaslie, mob. 414 05 116
Start: Mandag 12. januar, annenhver 
mandag, kl. 10.30 – 14.00.
Pris: kr. 200,- ikke medl./kr. 150,- medl.

Kort
Vi lager kort til alle anledninger.
Leder: Randi Utsigt, mob. 922 44 278.
Start: Fredag 16. januar kl. 10.00 – 15.00.
Øvrige dager etter avtale.
Pris: kr. 30,- pr. gang for ikke medlem 
og kr. 25,- for medlem.

Strikk og lytt på Kolben Bibliotek
Sammen med biblioteket arrangerer vi håndarbeidskvelder hvor bibliotekarene leser 
høyt fra utvalgte bøker, noveller, dikt og romaner. Ta med strikketøy eller annet 
fredelig håndarbeid, eller bare kom for å høre på. Arrangementet er gratis. 
Tid: 	 Tirsdager (3 ganger) kl. 19.00: 13. januar, 10. februar og 10. mars. 

Åpent hus for håndarbeidsglede hos Baker Nordby
Vi møtes hos baker Nordby på Kolbotn Torg for en hyggelig kveld med våre egne 
håndarbeider. Du kan kjøpe kaffe/te og noe godt å spise. 
Tid: 	 Onsdager (4 ganger) kl. 18.00: 28. januar, 25. februar, 25. mars og 29. april.

Vev
Ledere: Ellen Brandt-Johannessen 
mob. 414 32 og 
Kari Rød mob. 950 39 786.
Start: Mandag 12. januar, annenhver uke, 
kl. 18.00.
Pris: kr. 450,- ikke medl./kr. 300,- medl.

Skinnfell 
Leder: Inger Elisabeth Merli, 
mob. 419 04 653.
Start: Tirsdag 6. januar kl. 18.00 – 21.00.
Deretter 3. februar, 3. mars, 7. april og 
5. mai. 
Pris: kr. 30,- pr. gang for ikke medlem 
og kr. 25,- for medlem.

Søm
Vi tar i bruk symaskin. 
Leder: Berit Telle mob. 480 78 144.
Start: Torsdag 8. januar, annenhver uke 
kl. 10.00-14.00.
Pris: kr. 200,- ikke medl./kr 150,- medl.

Lær
Leder: Jorunn Sørby mob. 913 33 418.
Start: Mandag 19. januar, 9. februar, 16. 
mars, 13. april, 11. mai kl. 18.00 – 21.00.
Pris: kr. 30,- pr. gang for ikke medlem
og kr. 25,- for medlem.
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Kolbotn Torg

-10% rabatt til 
medlemmer av Oppegård Husflidslag

• 	Vi har masse flott garn fra Hillesvåg, Rauma, Sandnes, 
	 Hipknit, Knitting for Olive, Lille Rille og Lang.
• 	Garnkvaliteter som vi ikke har på Kolbotn men i andre 
	 butikker bestiller vi til deg – for eksempel House of Yarn, 

Istex Lopi, Lettlopi og JordClothing.
• 	Vi har også stort utvalg i knapper og annet sytilbehør.
• 	Garnpakker og håndarbeidsbøker.
• 	Hva med å gi noen et gavekort? 

Kan du ikke komme til butikken, kan du bestille det du ønsker.
Ring: 97340405 eller send en mail på kolbotngarn@gmail.com.
Du kan hente det i butikken etter et par dager.

Våre dyktige ansatte har mange spennende ideer om hva du 
kan skape med hendene dine – velkommen til oss! 

www.nostetmitt.no – kolbotngarn@gmail.com – 973 40 405

Nøstet Mitt
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Ski Husflidslag ble stiftet 19.januar 1978, og har nå 88 medlemmer. Vi vil gjerne 
ha flere, i alle aldre – både kvinner og menn.

Vi ønsker velkommen til våre aktiviteter – både møter, kurs og læringsverksted. 
Alle aktivitetene er åpne for alle, både medlemmer og ikke-medlemmer. 
Aktivitetene finner stort sett sted på Waldemarhøy i Ski. 

Vi forbeholder oss rett til endringer i programmet, og du vil finne mer informasjon 
om våre aktiviteter på vår Facebook side www.facebook.com/SkiHusflidslag, @
skihusflidslag på Instagram og www.husflid.no/ski på internett.

Du kan gi din grasrotandel i støtte til Ski Husflidslag ved å oppgi org.nr. 975 
485 668. Vi takker for din støtte.

Vårens program
Alle er velkomne til våre møter, både medlemmer og ikke-medlemmer. 
Gratis inngang, enkel bevertning. Loddsalg. Ta gjerne med håndarbeid. Vi 
forbeholder oss retten til endring i programmet. Følg oss på Facebook og 
Instagram for oppdatert informasjon.

Alle møtene er kl. 19 på Waldemarhøy i Ski om ikke annet er spesifisert. 

Onsdag 21. januar Håndarbeidskveld. 
Ta med ditt håndarbeid til en hyggelig kveld.

Onsdag 4. februar Årsmøte 

Onsdag 18. mars Håndarbeidskveld. 
Ta med ditt håndarbeid til en hyggelig kveld.

Torsdag 15. april Håndarbeidskveld. 
Ta med ditt håndarbeid til en hyggelig kveld.

Onsdag 20. mai Håndarbeidskveld.  
Ta med ditt håndarbeid til en hyggelig kveld.

Eventuelle tema for håndarbeidskveldene blir annonsert senere. 
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Ung Husflid – aktivitet for barn og unge mellom 7 og 14 år
Vi jobber med fletting og spikking.
Tid: 	 Søndagene 1., 8. og 15.mars, kl 12-14
Sted: 	 Ustvedthuset (det gule huset) på Waldemarhøy i Ski
Lærer: 	 Christine Bakke Kiøsterud
Pris: 	 Kr 50 pr gang/ gratis for medlemmer av Ung Husflid (medlemskap koster 
	 kr 220,- pr år, se www.husflid.no)
Påmelding på vår nettside www.husflid.no/ski under kurs og arrangementer, senest 
en uke før kursdag.

Bunad	 Kveldskurs
Vi fortsetter vårt populære kurs for dem som ønsker å sy 
sin egen bunad, men trenger opplæring og rettledning 
i de teknikker som hører til. Kurset er ikke begrenset 
til Follobunad. Det forutsettes at deltakerne gjør 
«hjemmelekser».
Lærer: 	 Katrine Behsert
Tid:	 Onsdagene 14.1., 28.1., 11.2., 04.3., 25.3. 
	 og 8.4. kl. 18-21  
Sted:	 Kloumansalen – Waldemarhøy
Pris: 	 Kr 1900/ medl. kr 1600 
Bindende påmelding innen 2. januar.

Lærarbeid	 2 helger + kveld
På dette kurset kan du lage belte 
og veske fra grunnen av. Du vil lære 
å skjære ut emne etter mønster, 
farge læret, sy med skomakersøm og 
etterbehandle produktet. Lærer har med 
nødvendig utstyr som nåler, sverte osv 
pluss beltespenner og lær. I tillegg til 
kursavgiften betaler du for materialer i 
forhold til valg og forbruk. Du bør selv ta 
med syl i tillegg.
Lærer: 	 Gunnhild Rødal
Sted: 	 Ustvedthuset 2.etg, 
	 Waldemarhøy
Tid: 	 Lørdag og søndag 31.januar og 1. februar kl 10-16
        	 Lørdag og søndag 28.februar og 1. mars kl 10-16
        	 Torsdag 5.mars kl 18-21
Pris: 	 kr 2000,-/ medl kl 1600,-		
Bindende påmelding innen 18.januar.



31

Billedvev - nybegynner	 Kveldskurs
Det gis grunnleggende opplæring i klassisk billedvev. Hver 
kurskveld består av en teoridel og en del med praktisk veving. 
Teoridelen gjennomgår teknikkene samt visning av vevde tepper 
laget av kjente kunstnere innen billedvev, som Frida Hansen, 
Hannah Ryggen, mfl. Kursdeltakere får veiledning i valg av 
kartong (mønster), eller benytte ferdige mønstre. Kursinstruktør 
kan skaffe mønster med garnpakker for billedvev.
Materiell som kjøpes direkte av instruktør: Renning til vevene / 
garn til utprøving kr 200,-, avregnet til hver enkelt. 
Materiell du må ha med selv: Garn til selve vevingen og gaffel. 
Lærer: 	 Inger Elise Solberg
Tid: 	 Torsdagene 5.2.,12.2.,26.2., 5.3., 12.3. og 19.3 kl. 18-21
Sted: 	 Kloumansalen, Waldemarhøy
Pris: 	 Kr 1900 /medl kr 1600 
Bindende påmelding innen 22.1.
Du kan låne billedvev-rammen av Ski husflidslag.

Læringsverksteder
Vev
Alle med noe erfaring i veving kan være med i 
vår gruppe. Vårt mål er å øke våre kunnskaper og 
ferdigheter.
Kontakt:	 Anne Marie Gulbrandsen
Sted:	 Ustvedthuset, Waldemarhøy
Tid: 	 Tirsdager kl 18 – 21
	 Vi starter 6. januar og holder på til og med 
	 2. juni.
Pris:	 Kr 400,- / medl. kr 360,- pr halvår

Broderi
Vi ønsker alle med interesse for broderi av alle slag 
velkomne, både nybegynnere og erfarne. En onsdag 
hver måned møtes vi for å brodere sammen et par 
timer. Ta med noe du broderer på, eller har lyst til å 
begynne å brodere, og kom! Vi deler erfaringer og 
hjelper hverandre underveis.
Sted: Ustvedthuset (det gule huset) på Waldemarhøy, Ski
Tid: En onsdag i måneden, kl 18-20. Vi starter 7. januar 
og holder på til og med 3. juni (7.1., 4.2., 4.3., 8.4., 6.5 
og 3.6.)
Pris: kr 50,- pr gang / medlemmer gratis
Påmelding på vår nettside www.husflid.no/ski under kurs og arrangementer, før 
første treff, eller underveis så lenge det er plass.

Påmelding til kursene:
Bindende påmelding til kursene på vår nettside www.husflid.no/ski under 
kurs og arrangementer, senest 2 uker før kursstart.
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Kontaktopplysninger for Ski Husflidslag  
Adresse: Ski Husflidslag c/o Kari Aa, Haugbro Terrasse 60, 1405 Langhus
E-post: post@skihusflid.no    
Bankkontonummer: 1135.05.30454

Leder 	 Kari Aa	 Tlf  93263126
Sekretær	 Hilde Serine Krogstad	 Tlf 47977732
Kasserer	 Siri Nilsen 	 Tlf  98606080
Studieleder	 Hilde Clausen Endsjø	 Tlf  90693207
Styremedlem 	Karoline Slettebø Arvidsson 	 Tlf  45231016
Styremedlem 	Torbjørg Kylland 	 Tlf  48268941
Varamedlem	 Martin Olaisen 	 Tlf  93876967

Skinnsøm
Har du gått på kurs tidligere, eller bare liker å sy i skinn? 
Trenger du et puff for å komme i gang med vottene, tøflene 
eller en ny fell, er du velkommen. Vi hjelper og inspirerer 
hverandre. Alle må ha utstyr og materiell selv.
Sted: 	 Kloumansalen, Waldemarhøy
Tid: 	 Tirsdagene 6.januar, 27.januar og 10. februar 
	 kl. 18-21
Pris: 	 Kr 300/ medl kr 100
Påmelding og betaling for alle 3 datoer på vår nettside www.
husflid.no/ski, under kurs og arrangementer.

Ski bibliotek – strikk og lytt 
Torsdagene 26.februar, 26. mars og 23. april.
Strikk og lytt arrangeres i samarbeid med Ski bibliotek. Ta med deg håndarbeidet – 
det trenger ikke å være strikking – og kom på en hyggelig kveld med sosialt samvær 
og høytlesning. Det blir enkel servering og anledning til å snakke med likesinnede 
om strikkeprosjekter. Ski Husflidslag er på plass fra klokka 18.00 for deg som ønsker 
tips, triks og strikkehjelp.
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PERFEKT FOR NORSK VÆR

TJÆRALIN TÅLER FROST

DU SPARER ETT STRØK

Kjeppestadveien 44, 1400 SKI - Tlf.: 64 85 46 00

Nordre Follo Frivillingsentralen Ski
Waldemarhøy,  Waldemarhøyvn.13, Ski - Tlf. 474 82 759 
frivilligsentralen.ski@nordrefollo.kommune.no

Faste aktiviteter:  
Tirsdag:  Aktivitetsdag  
Torsdag. Norsktimen og kulturkafé
Se nettsiden for mer informasjon 
om andre aktiviteter og tjenester i regi av 
Frivilligsentralen og samarbeidspartnere https://ski.frivilligsentral.no

Har du litt tid til overs 
– vil du bli kjent med folk fra 

andre kulturer? Vil du være med 
å skape et nettverk 

for deg selv og andre?

Felles interesser og 
erfaringer er et godt utgangs-

punkt for oppstart av grupper!

Velkommen til å ta kontakt! 
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Lokalbanken siden 1859.
Med kjærlighet for våre kunder og lokalsamfunnet.  
Vi gjør små og store drømmer til virkelighet.

Velkommen til oss!
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Vestby Husflidslag ble stiftet i 1991 og har om lag 50 medlemmer. Vi er et 
aktivt lag hvor formålet er å fremme god norsk husflid for alle aldersgrupper. 
Husflidslaget arrangerer temamøter, håndarbeidskafeer, studieringer, messer og 
markeder i nærmiljøet. Mange av aktivitetene våre foregår i forpakterboligen 
på Vestby Prestegård, der vi leier lokaler. Vi har også et nært samarbeide med 
Bryggerhuset, Prestegårdens venner og Son Kystkultursenter.

Detaljer om våre aktiviteter finner du på Vestby Husflidslag sin egen facebookside 
eller under Akershus Fylkeshusflidslag/Vestby Husflidslag på www.husflid.no.
Vi ønsker alle hjertelig velkommen til å delta på våre aktiviteter!

Vårens program
Medlemsmøter
Det serveres kaffe/te og noe å bite i til kr. 30,- Vi har loddsalg.  Ta med godt 
humør, håndarbeid og gjerne en venninne.  Alle er hjertelig velkommen.  
Møtene er i forpakterboligen på Vestby Prestegård kl 1830-2100 hvis intet 
annet er skrevet.

28. januar: Årsmøte
25. februar,  25. mars,  29. april, 27. mai og Sommeravslutning 10. juni. 

Håndarbeidskafeer
Velkommen til håndarbeidskafe i forpakterboligen på Vestby Prestegård.  En 
hyggelig stund sammen med likesinnede.  Vi serverer kaffe/te og noe å bite 
i for kr 30,-. Ta med godt humør, håndarbeid og gjerne en god venninne.  
Alle er hjertelig velkommen.

Kveldstid: kl 1800-2100: 19. januar, 16. februar, 16. mars, 20. april, 18. mai
Dagtid:  kl 1100-1400: 2. februar, 2. mars, 7. april (OBS tirsdag), 4. mai

Jubileumsmarkering 
7. mars: Husflidslaget 35 år

Messer
30. mai: Bygdedag på Vestby Prestegård
4. og 5. juli: Son Kystkultursenter
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Læringsverksted

FIKSEVERKSTED

Vi tar opp Norges Husflidslag sin satsing på Holdbart og alt kan fikses. Vi ønsker å 
hjelpe til om du har et håndarbeid som har stoppet opp av en eller annen årsak. 
Vi kan hjelpe til å sy til oppklipp av strikketøy før montering. En eller annen 
teknikk som stopper deg fra å lage noe fint. Har du noe som skal repareres kan 
vi hjelpe. Alle er hjertelig velkommen til en kveld sammen med likesinnede.
Ringleder: 	 En fra styret kommer til å være der.
Sted: 	 Forpakterboligen på Vestby Prestegård
Tid: 	 Onsdager: 1800-2100
	 14. januar, 11. februar, 11. mars, 15. april, 13. mai kl. 1800-2100

VEVRING

Vi har vevring. Ta kontakt med Dagny Jegstad på tlf. 416 06 258 for nærmere info.
Sted: 	 Jegstad Gård Drøbaksveien 48
Pris: 	 kr 50,- pr. gang 
Materiell kommer i tillegg og betales direkte til Dagny Jegstad

KNIPLING

Vi setter i gang med kniplering. Det blir en gang i måneden. 
Dette foregår hjemme hos Dagny Jegstad. For nærmere info ring Dagny Jegstad 
på tlf 416 06 258.
Pris: 	 kr 50,- pr. gang 
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Velkommen til 
Bryggerhuset!

• Strikke- og heklegarn
• Quiltestoffer og sytilbehør

• Broderier, stoffer, mønstre og garn

10% rabatt til 
husflidslagets 
kursdeltakere 
og til husflid-
slags- og NQF 
medlemmer ved 
fremvising av 
gyldig med-
lemskort. Gjelder 
ved kjøp over kr. 
200,- (gjelder ikke 
bøker, mønstre og 
tilbudsvarer).

Mølleveien 20, 
1540 Vestby 

Telefon 64 98 22 99
Følg oss på Facebook

Vi sprer makrameglede
Makramekurs nybegynner og øvet.

Håndlaget makramedekor, makrametau, 
tilbehør og materialpakker.

Sjekk ut vår nettbutikk! 
Følg oss på instagram og facebook.

www.makramehuset.no

Kontaktopplysninger for Vestby Husflidslag

Vestby Husflidslag, Pb. 29, 1541 Vestby
E-post: vestbyhusflidslag@gmail.com 
Konto: 1080 39 80530

Leder:		  Britt-Hilde Eriksen		  95817109
Sekretær:		  Eva-Lisbeth Bergenholdt	 91518233
Kasserer:		  Ann-Heidi Ripnes		  90239481
Styremedlem:	 Eva Solberg			   90096817
Styremedlem:	 Sissel Lundell    		  90869800
Styremedlem:	 Mette Danielsen 		  91717367
Styremedlem:	 Marit Hagen			   47271179

Vottepakkene våre er til salgs på våre messer, i våre lokaler på møtene 
våre og på Bryggerhuset i Mølleveien i Vestby
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Ås Husflidslag ble stiftet i 1996 og har i dag ca. 170 medlemmer.
Husflidslaget jobber aktivt for å bevare, videreutvikle og formidle 
husflidsinteresse og skaperglede. Vi vil gjerne ha flere medlemmer i alle 
aldre, både kvinner og menn! 
Vi ønsker medlemmer og alle andre velkommen til våre temamøter, kurs og 
læringsverksteder (ringer). Du finner mer informasjon om Ås husflidslag, våre 
kurs og aktiviteter på internett www.husflid.no/aas, og på vår facebook side 
facebook.com/aashusflidslag
Du kan gi din grasrotandel i støtte til Ås husflidslag ved å oppgi vårt 
organisasjonsnummer 977 162 793. Takk for din støtte!

Vårens program
Husflidstur 
Dato, sted og program for turen blir annonsert på nyåret.

Temamøte 
Mandag 19. januar: «Knipling - Fortidens statussymbol - nåtidens dill?
Hva er knipling, og hvordan bevare en viktig del av vår kulturarv»
 v/ Elisabeth Böhler, Seniorsenteret, Ås kulturhus, kl. 19.00 

Årsmøte
Mandag 9. februar: Årsmøte, Seniorsenteret, Ås kulturhus, kl. 19.00 

Temamøte
Mandag 9. mars: «Hva kan vi lære av middelalderens treskjærermestre», v/ Jon 
Anders Fløistad, Seniorsenteret, Ås kulturhus, kl. 19.00 

Temamøte 
Mandag 13. april: Tema kommer senere, Seniorsenteret, Ås kulturhus, kl. 19.00

Strikk og lytt i samarbeid med Ås bibliotek
- Torsdag 22. januar, kl. 19.00 – 20.30
- Torsdag 26. februar, kl. 19.00 – 20.30
- Torsdag 26. mars, kl. 19.00 – 20.30

Fikselaug vil bli arrangert på følgende datoer: 
Mandager: 26. januar, 23. februar, 23. mars og 27. april, kl. 18.00 – 21.00

Ås Husflids Studentlag har aktiviteter som annonseres på egen facebook-side. Kurs 
som er forbeholdt studenter annonseres på våre nettsider www.husflid.no/aas.

Vi forbeholder oss retten til endringer i programmet.
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Bli venn med din symaskin - grunnkurs i søm
Kurset er beregnet for de som ønsker å øke sin sømkompetanse. Du lærer å regulere 
symaskinen og hva som spiller inn for at maskinen skal fungerer godt. Vi ser blant annet på 
hva de ulike sømmene egner seg til, knapphull og knapper, og hvordan en setter inn glidelås 
i faste stoffer. Hvordan ta mål/ målskjema for å få god passform. Som trening skal vi sy en 
mappe til sømutstyr, et handlenett og en barnekjole. Deltakerne tar med egen symaskin.
Lærer: 	 Karin Linge Anderssen 
Sted: 	 Ås Ungdomsskole, Mellomveien 4, Ås
Tid: 	 Tirsdag 20. og 27. januar, 3. og 10. februar, alle dager kl. 18.00 – 21.00 
Pris: 	 kr. 1.450,- (kr. 1.750,-  for ikke-medlemmer)
 

Vil du lære å veve?  
Nybegynnerkurs for bordvev/Monicavev. Teori, oppsetting av vev, veving av et skjerf 
og etterarbeid. Materialpakke kommer i tillegg til kursavgiften.   
Lærer: 	 Ellen Syrstad og Live H. Johannessen
Sted: 	 Ås Ungdomsskole, Mellomveien 4, Ås
Tid: 	 Fredag 23. januar: kl.18.00 – 20.00, helga 24. – 25. januar, begge dager 
	 kl.10.00 -16.00, lørdag 7. februar, kl. 10.00 - 16.00 
Pris: 	 kr. 1.550,- (kr. 1.850,- for ikke-medlemmer) 
 

Kurs i bokbinding
Lag din egen bok med blanke ark. Du vil lære deg å binde bok med en klassisk 
bokbindingsteknikk. Vi skal hefte, lime og binde boken sammen. Prosessen krever 
flere sekvenser med liming og kurset er derfor satt opp over flere kvelder. Kostnad til 
kursmateriell kommer i tillegg og betales første kursdag. 
Lærer: 	 Kari Norheim Skjønsberg 
Sted: 	 Gamle Holstad skole, Haugerudveien 23, 1430 Ås
Tid: 	 Mandag 23. februar, 2., 9., 16. og 23. mars, alle dager kl. 18.00-20.00 
Pris: 	 kr. 1.050,- (kr. 1.350,- for ikke-medlemmer)
 	

Kniplekurs for nybegynnere og viderekomne 
Knipling er en gammel blondeteknikk fra omkring år 1500.  I Norge har vi kniplet i lin, 
ull og metall, og vi har brukt kniplinger på folkedrakter, hjemtekstiler, kirketekstiler og 
stasplagg. Kniplekurs 1A er et innføringskurs i de viktigste slagene (grunnteknikken) i 
knipling.  Ingen forkunnskaper kreves, og utstyr kan lånes av lærer eller av husflidslaget. 
Materialpakker kommer i tillegg til kursavgiften. 
Lærer: 	 Elisabeth Böhler
Sted: 	 Ås Ungdomsskole, Mellomveien 4, Ås
Tid: 	 Mandag 2., 9., 16. og 23. mars, alle dager kl. 18.00 – 21.00 
Pris: 	 kr. 1.450,- (kr. 1.750,- for ikke-medlemmer)
 

Sølvarbeid - loddekurs 
På kurset vil du få grunnleggende kunnskap om hardlodding av sølv, bruk av slaglodd, 
fluss, syre og kratsing. I tillegg vil det bli jobbet med rigling og saging av øsken, filing og 
pussing. Vi lager smykkedeler som kan settes sammen til et armbånd eller et halssmykke 
eller som kan brukes som detalj sammen med andre komponenter.
Lærer: 	 Trude Wicklund og Jorunn Roksvold
Sted: 	 Frydenhaug, Skogveien 14, Ås
Tid: 	 helgekurs 7. – 8. mars, begge dager kl. 10.00 – 16.00
Pris: 	 kr 2.000,- (kr. 2.300,- for ikke-medlemmer) 
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Grunnkurs i trearbeid – dekorert treskrin 
På kurset vil du få grunnleggende kunnskap om oppmerking av trevirket, om bruk av 
stemjern og andre håndverktøy som er aktuelt for treskjæringsarbeid. 
Utgangspunktet for praktisk trening på kurset vil være arbeid med små treskrin med 
utgangspunkt eksempler fra middelalderen. Vi skal jobbe med dekorering av skrinet med 
middelalderinspirerte ornament. Treskjæring vil bli tilpasset nivået for hver enkelt deltaker. 
Lærer: 	 Jon Anders Fløistad
Sted: 	 Åsgård skole, sløydsalen
Tid: 	 helgekurs 21. – 22. mars, begge dager kl. 09.00 – 16.00
Pris: 	 kr. 1.950,- (kr. 2.250,- for ikke-medlemmer)

Lærarbeid – belte og veske  
På dette kurset lærer du å lage belte og veske fra grunnen av. Du vil lære å skjære ut 
emne etter mønster, farge læret, sy med skomakersøm og etterbehandle produktet. 
Lærer har med nødvendig utstyr som nåler, narvsverte, tråd, osv. I tillegg til kursavgiften 
betaler du for materiale (lær, beltespenne, metallås o.l.) i forhold til valg og forbruk. 
Du bør selv ta med syl. Om du har eget verktøy, så er det fint om du tar med det. 
Lærer: 	 Gunnhild Rødal
Sted: 	 Ås Ungdomsskole, Mellomveien 4, Ås
Tid: 	 helga 21. - 22. mars, og helga 18. – 19. april (alle dager kl. 10.00 – 15.00), 	
	 samt torsdag 23. april (kl. 18.00 – 21.00)  
Pris: 	 kr 1.950,- (kr. 2.250,- for ikke-medlemmer)

Kalligrafi
På dette kurset vil du lære grunnprinsippene for å skrive kalligrafi med bred pennesplitt 
og blekk. Vi går gjennom skrifttypen Italic, som er en fin skrifttype å starte med om du 
er nybegynner. Du vil få et godt grunnlag for å jobbe videre med kalligrafi. Material- 
og utstyrspakke på kr. 250,- kjøpes av kursholder og kommer i tillegg til kursprisen.
Lærer: 	 Tone Goborg
Sted: 	 Ås Ungdomsskole, Mellomveien 4, Ås
Tid: 	 helgekurs 18. – 19. april, begge dager kl. 11.00 – 16.00  
Pris: 	 kr. 1.050,- (kr. 1.350,- for ikke-medlemmer)

Knivkurs - grunnkurs  
Formålet med kurset er at deltakerne skal lære å lage sin egen tollekniv med slire, det 
vil si å utforme skaftet før knivbladet monteres. Deretter lære å tilpasse og sy lærslire 
til kniven. Kurset er lagt opp med en liten teoridel, før praktiske oppgaver med å 
utforme skaft, pussing og oljing av dette, samt handsy lærslire som er tilpasset kniven. 
Deltakerne kan kjøpe en startpakke med utstyr til kr. 1.100,-.
Lærer: 	 Asbjørn Hansen
Sted: 	 Åsgård skole, Skoleveien 17, 1430 Ås 
Tid: 	 Onsdag 15., 22., 29. april og 6. mai, alle dager kl. 18.00-22.00, samt 
	 lørdag 9. mai, kl. 10:00 – 14.00. 
Pris: 	 kr. 1.650,- (kr. 1.950,- for ikke-medlemmer)  

Grunnkurs i tredreiing (2 kurs) 
Vi tar for oss sikkerhet i dreieverkstedet, treet og fiberretninger, dreiebenken, dreiejern, 
sliping av verktøy, forskjellige dreieteknikker, pussing og overflatebehandling med olje og 
voks. Kursdeltakerne øver seg på å dreie forskjellig profiler, og lager «honningdypper», 
ostehøvelskaft, eggeglass og bolle.
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Grunnkurs – januar: 
Lærer: 	 Andreas Haugerud 
Sted: 	 Dreiebua, gamle Holstad skole, Haugerudveien 23, 1430 Ås
Tid: 	 helgekurs 17. – 18. januar, begge dager kl. 09.00 – 16.00
Pris: 	 Kr. 1.300,- (kr. 1.600,- for ikke-medlemmer) I tillegg kommer kr. 250,- til 
	 emner og ostehøvelblad (betales på kurset). 
	 Bindende påmelding senest 6. januar 2026.
Grunnkurs - mars: 
Lærer: 	 Arne Rød
Sted: 	 Dreiebua, gamle Holstad skole, Haugerudveien 23, 1430 Ås
Tid: 	 helgekurs 21. - 22. mars, begge dager kl. 09.00 – 16.00
Pris: 	 Samme som kurs i januar – se over. 
	 Bindende påmelding senest 28. februar 2026

Tredreiing – dekorkurs 
Kurset tar for seg dekorering av ferdig dreide og trehvite gjenstander (helst i bjørk) 
f.eks. Snurrebass eller små begre e.l. Disse gjenstandene MÅ ha chuckfeste i behold. 
Malingsteknikker, som lasering og sjattering, vil bli gjennomgått. Blanding av farger 
og bruk av div. pensel, vil bli et eget tema. Nødvendige kunstner-farger og pensler vil 
bli lånt ut på kurset, men de som har egne farger og pensler kan gjerne ta med disse. I 
tillegg bør hver enkelt deltaker ha med minst to ferdig dreide runde emner (ca. 5x5x20 
cm), og disse må også ha chuckfeste i behold.
Lærer: 	 Claus Christiansen.
Sted: 	 Dreiebua, gamle Holstad skole, Haugerudveien 23, 1430 Ås
Tid: 	 helgekurs 21. – 22. februar, begge dager kl. 09.00 – 16.00.
Pris: 	 Kr. 1.300,- (kr. 1.600,- for ikke-medlemmer) I tillegg kommer kr. 300,- til 
	 emner (betales på kurset). Bindende påmelding senest 7. februar 2026.

Tredreiing - overflatebehandling
Videregående kurs for de som har tatt grunnkurset. Vi lærer en rekke teknikker for 
overflatebehandling fra skraping og pussing, bruk av «sanding sealer», spritbeis, 
akrylmaling, lakk og oljer, og andre metoder. Vi er innom dekorelementer. Kursdeltakerne 
tar med egne prosjekter som er ferdig dreid, men ikke ferdig pusset eller satt inn med 
noe. Det kan være et beger, en boks eller bolle eller annet. Det som egner seg best er 
prosjekter av moderat størrelse.
Lærer: 	 Reinhold Conrad
Sted: 	 Dreiebua, gamle Holstad skole, Haugerudveien 23, 1430 Ås.
Tid: 	 helgekurs 18. - 19. april, begge dager kl. 09.00 -16.00
Pris: 	 Kr. 1.300,- (kr. 1.600,- for ikke-medlemmer) I tillegg kommer kr 250,- til 
	 emner og forbruksmateriell (betales på kurset).
Bindende påmelding senest 28. mars 2026.

Påmelding til kurs og læringsverksteder:
Påmelding og betaling for kurs og læringsverksteder (ringer) gjøres via vår nettside: 
www.husflid.no/aas, og ved å klikke på det enkelte kurs. 
Påmeldingsfrist er 2 uker før kursstart, hvis ikke annet er nevnt.
Vi forutsetter at kursdeltakerne har egen ulykkesforsikring.
Ved spørsmål, ta kontakt på vår e-postadresse: as.husflidslag@gmail.com. 
Kurspris i parentes er for ikke-medlemmer. Medlemmer under 26 år, og studenter som 
er medlem i Ås husflidslag betaler halv pris på kursene. 
Kursmateriell kan komme i tillegg til kursavgiften. 
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Læringsverksted (studieringer) uten lærer 
Deltakerne tar med egne arbeider. 
Deltakelse på studieringene forutsetter at en har grunnkompetanse innen det 
aktuelle temaet. Det er ledige plasser på flere av studieringene. Ta gjerne kontakt med 
kontaktperson («ringleder») dersom du har lyst til å bli med. Velkommen til felles læring 
og husflidsglede!

Det er ledige plasser på flere av studieringene. Ta gjerne kontakt med kontaktperson 
(«ringleder») dersom du har lyst til å bli med. Velkommen til felles husflidsgleder!

Vev
Kontakt:	 Hanne Wenche Hansen, 
	 tlf. 924 53 009
Sted:	 Frydenhaug, Skogveien 14 A, Ås
Tid:	 Mandager og onsdager 
Pris:	 kr. 600,- (kr. 800,-) 

Trearbeid
Kontakt:	 Christine Pehrson, 
	 tlf. 90751301 
Sted:	 Dreiebua, gml. Holstad skole, 	
	 Haugerudveien 23, Ås.  
Tid: 	 Onsdag kl. 18.00 -21.00
Pris:	 kr. 300,- (kr. 400,-) 

Tredreiing - sju grupper
Kontakt:	 Ove Molland (ove@molland.org)
Sted:	 Dreiebua, gml. Holstad skole, 
	 Haugerudveien 23, Ås.  
Tid: 	 Mandag kl. 10.00 – 14.00 
	 og 18.00 – 21.00 
	 Tirsdag kkl. 10.00 – 14.00 
	 og 18.00 – 21.00 
	 Onsdag 10–14
	 Torsdag kl. 10.00 – 14.00 
	 og 18.00 – 21.00
Pris:	 kr. 600,- (kr. 800,-)

Kurs og læringsverksteder/ringer støttes av Studieforbundet kultur og tradisjon

Kontaktopplysninger
Ås Husflidslag, Postboks 221, 1431 Ås. E-post: as.husflidslag@gmail.com

Leder: 		  Bodil K. Pedersen	 tlf. 905 36 872
Kasserer: 		  Inger Anne Boman				 
Sekretær: 		  Sissel Haugen					  
Studieleder: 	 Live Holck Johannessen	 tlf. 908 09 668
Styremedlem: 	 Tobias Saltveit	 tlf. 918 29 331
Ung husflid:	 Ingeborg Hauge Høyland	 tlf. 918 17 876

Håndarbeid 	
Kontakt:	 Marit Eikeland og Veslemøy 
	 Oma, tlf. 41107674  
Sted:	 Åsgård skole
Tid:	 Mandager fra kl. 18.00-21.00
Pris:	 kr. 100,- (kr. 150,-) 

Redesign  
Kontakt:	 Solveig Jacobsen, tlf. 92404262
Sted:	 Solberg skole 
Tid: 	 Hver tredje onsdag i 
	 måneden, kl. 18.00-21.00
Pris:	 kr. 100,- (kr. 150,-)

Skinn og spinn
Kontakt:	 Trude Wicklund, tlf. 990 44 850 
Sted:	 Ås ungdomsskole
Tid: 	 To torsdager per måned, fra 
	 kl. 18.00-21.00
Pris:	 kr. 100,- (kr. 150,-) 

Sølv 
Kontakt:	 Trude Wicklund, tlf. 990 44 850 
Sted:	 Frydenhaug, Skogveien 14 A, Ås  
Tid:	 Onsdager fra kl. 18.00-22.00
Pris:	 kr. 600,- (kr. 800,-)  
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Bli medlem i Norges husflidslag
Norges Husflidslag er en kultur og interesseorganisasjon som er ledende innen 
kulturvern, handlingsbåren kunnskap og næringshusflid.

Kontingentsatsene for 2026:
Hovedmedlem kr. 795,- / Husstandsmedlem kr. 520,- / Barn og ungdom under 26 kr. 240,- 

Medlemsfordeler
Alle rabattavtaler krever gyldig medlemsbevis

v 	Rabatt på Norges husflidslags egne produkter

v 	Rabatt i de fleste Husflidsbutikkene

v 	10% rabatt på Heimen Husfliden

v 	15% rabatt på garn hos Garnpikene på Vinterbro

v 	10% rabatt på ull, garn og tilbehør på Hillesvåg Ullvarefabrikk

v 	10% rabatt hos Panduro Hobbys butikker (ikke nett)

v 	15% rabatt i nettbutikken til gullsmed Lille Gullkorn. Rabattkode «husfliden»

v 	10% rabatt på skinn og lær fra C. Hemsen

v 	10% rabatt på Dalebutikken i Rjukan og på nett. Rabattkode «HUSFLID»

v 	10% rabatt på kurs på Raulandsakademiet

v 	10% rabatt på BAR-priser ved overnatting på Hotell Bondeheimen i Oslo. BAR-
pris er den til enhver tid beste tilgjengelige pris, avhengig av ukedag og sesong

v 	10% rabatt på Hadeland Glassvarer og Hadeland Glassverk (ikke nett). 
Halv pris på alle utstillinger gjennom året, og halv pris på forhåndsbestilt 
guidet omvisning for grupper.

Ditt lokallag kan ha egne avtaler med lokale bedrifter. Lokallagene har 
medlemspris på sine kurs og aktiviteter.

Bli medlem i Ung husflid 
Ung Husflid er for barn og ungdom i alder 0-26 år, og gir 
medlemmene mulighet til å ta del i et kreativt felleskap. 
Foreløpig har Ski, Nesodden, Oppegård og Frogn egne 
aktiviteter for barn og unge, der aktivitetene er spesielt 
tilpasset yngre medlemmer.
Som Ung Husflid-medlem har du alle de samme fordelene som 
ordinære medlemmer, selv om medlemsavgiften er mye lavere. 
Fra og med det året du fyller 14 år, er du ungdom, og har 
plutselig stemmerett. 

Norsk husflids 
medlemssider


